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1. EMMANUEL 

Dall'orizzonte una grande luce 
viaggia nella storia 
e lungo gli anni ha vinto il buio 
facendosi Memoria, 
e illuminando la nostra vita  
chiaro ci rivela 
che non si vive se non si cerca  
la Verità... 
Da mille strade arriviamo a Roma 
sui passi della fede, 
sentiamo l'eco della Parola  
che risuona ancora 
da queste mura, da questo cielo  
per il mondo intero: 
è vivo oggi, è l'Uomo Vero  
Cristo tra noi. 
 

Siamo qui, sotto la stessa luce,  
sotto la sua croce,  
cantando ad una voce. 
È l'Emmanuel, Emmanuel, 
Emmanuel. 
È l'Emmanuel, Emmanuel. 
 

Un grande dono che Dio ci ha fatto  
è il Cristo suo Figlio, 
l'umanità è rinnovata, è in lui salvata. 
È vero uomo, è vero Dio,  
è il Pane della Vita, 
che ad ogni uomo ai suoi fratelli 
ridonerà.  
 
  



2. CHIAMATI PER NOME 

Veniamo da te,  
chiamati per nome.  
Che festa, Signore,  
tu cammini con noi. 
Ci parli di te,  
per noi spezzi il pane,  
ti riconosciamo  
e il cuore arde: sei Tu!  
E noi tuo popolo siamo qui. 
 

Siamo come terra ed argilla  
e la tua Parola ci plasmerà, 
brace pronta per la scintilla  
e il tuo Spirito soffierà,  
c’infiammerà.  
 

Siamo come semi nel solco,  
come vigna che il suo frutto darà, 
grano del Signore risorto,  
la tua messe che fiorirà  
d’eternità.  
 

E noi tuo popolo siamo qui. 
Siamo qui. 
 
 
 
  



3. DALL’AURORA AL TRAMONTO 

Dall’aurora io cerco te  
fino al tramonto ti chiamo  
ha sete solo di te l’anima mia 
come terra deserta. 
 

Non mi fermerò un solo istante, 
sempre canterò la tua lode 
perché sei il mio Dio, il mio riparo, 
mi proteggerai  
all’ombra delle tue ali.  
 

Non mi fermerò un solo istante,  
io racconterò le tue opere 
perché sei il mio Dio, unico bene,  
nulla mai potrà  
la notte contro di me.  
 
  



4. ALLELUIA (E POI) 

Chiama ed io verrò da te:  
Figlio nel silenzio mi accoglierai.  
Voce e poi la libertà,  
nella Tua parola camminerò. 
 

Alleluia, alleluia, alleluia,  

alleluia, alleluia! (2 volte) 
 

Danza ed io verrò con te:  
Figlio la tua strada comprenderò. 
Luce e poi, nel tempo tuo,  
oltre il desiderio riposerò.  
 
  



5. SERVIRE È REGNARE 

Guardiamo a te che sei maestro  
e Signore: chinato a terra stai  
ci mostri che l’amore 
è cingersi il grembiule,  
sapersi inginocchiare, 
c’insegni che amare è servire. 
 

Fa’ che impariamo,  
Signore, da Te, 
che il più grande  
è chi più sa servire, 
chi s’abbassa e chi si sa piegare, 
perché grande è soltanto l’amore. 
 

E ti vediamo poi,  
maestro e Signore, 
che lavi i piedi a noi  
che siamo tue creature 
e cinto del grembiule,  
che è il manto tuo regale, 
c’insegni che servire è regnare.   
 
  



6. SEGNI DEL TUO AMORE 

Mille e mille grani nelle spighe d'oro  
mandano fragranza  
e danno gioia al cuore,  
quando macinati  
fanno un pane solo: 
pane quotidiano dono tuo Signore. 
 

Ecco il pane e il vino  
segni del tuo amore. 
Ecco questa offerta  
accoglila Signore: 
tu di mille e mille cuori  
fai un cuore solo,  
un corpo solo in te  
e il Figlio tuo verrà, vivrà 
ancora in mezzo a noi. 
 

Mille grappoli maturi sotto il sole,  
festa della terra donano vigore,  
quando da ogni perla  
stilla il vino nuovo: 
vino della gioia,  
dono tuo, Signore.  
 
  



7. ECCO QUEL CHE ABBIAMO 

Ecco quel che abbiamo  
nulla ci appartiene ormai, 
ecco i frutti della terra  
che Tu moltiplicherai. 
Ecco queste mani,  
puoi usarle se lo vuoi 
per dividere nel mondo  
il pane che tu hai dato a noi. 
 

Solo una goccia  
hai messo fra le mani mie, 
solo una goccia  
che tu ora chiedi a me. 
Una goccia che in mano a Te,  
una pioggia diventerà 
e la terra feconderà 
 

Sulle strade il vento  
da lontano porterà 
il profumo del frumento  
che tutti avvolgerà. 
E sarà l'amore  
che il raccolto spartirà 
e il miracolo del pane  
in terra si ripeterà. 
 

Le nostre gocce,  
pioggia fra le mani Tue 
saranno linfa di una nuova civiltà. 
E la terra preparerà l 
a festa del pane che 
ogni uomo condividerà. 
 
  



8. COME FUOCO VIVO 

Come fuoco vivo  
si accende in noi  
un'immensa felicità  
che mai più nessuno ci toglierà 
perché Tu sei ritornato.  
Chi potrà tacere, da ora in poi, 
che sei Tu in cammino con noi.  
Che la morte è vinta per sempre, 
che ci hai ridonato la vita  
 

Spezzi il pane davanti a noi  
mentre il sole è al tramonto:  
ora gli occhi ti vedono, sei Tu!  
Resta con noi.  
 

E per sempre ti mostrerai  
in quel gesto d'amore:  
mani che ancora spezzano  
pane d'eternità.  
 
 
  



9. IL DISEGNO 

Nel mare del silenzio  
una voce si alzò, 
da una notte senza confini  
una luce brillò, 
dove non c'era niente, quel giorno. 
 

Avevi scritto già  
il mio nome lassù nel cielo 
avevi scritto già  
la mia vita insieme a Te, 
avevi scritto già di me. 
 

E quando la Tua mente  
fece splendere le stelle, 
e quando le Tue mani  
modellarono la terra, 
dove non c'era niente  
quel giorno.  
 

E quando hai calcolato  
la profondità del cielo, 
e quando hai colorato  
ogni fiore della terra, 
dove non c'era niente,  
quel giorno.  
 

E quando hai disegnato  
le nubi e le montagne, 
e quando hai disegnato  
il cammino di ogni uomo, 
l'avevi fatto anche per me.  
 

Se ieri non sapevo,  
oggi ho incontrato Te, 
e la mia libertà  
è il tuo disegno su di me, 
non cercherò più niente  
perchè tu mi salverai. 
 
  



10. RE DEI RE 

Hai sollevato  
i nostri volti dalla polvere,  
le nostre colpe hai portato su di te. 
Signore ti sei fatto uomo  
in tutto come noi, per amore. 
 

Figlio dell'Altissimo, povero tra  
i poveri, vieni a dimorare tra noi. 
Dio dell'impossibile, Re di tutti  
i secoli, vieni nella tua maestà. 
Re dei re, i popoli ti acclamano,  
i cieli ti proclamano Re dei Re. 
Luce degli uomini,  
regna col tuo amore tra noi. 
 

Ci hai riscattati  
dalla stretta delle tenebre,  
perchè potessimo glorificare te 
Hai riversato in noi la vita  
del tuo Spirito, per amore.  
 

Tua è la gloria per sempre,  
tua è la gloria per sempre.  
Gloria, gloria. Gloria, gloria. 
 
  



11. TE AL CENTRO DEL MIO CUORE 

Ho bisogno di incontrarti  
nel mio cuore, di trovare Te di stare 
insieme a Te, unico riferimento  
del mio andare, unica ragione Tu,  
unico sostegno Tu, al centro  
del mio cuore ci sei solo Tu. 
Anche il cielo gira intorno  
e non ha pace, ma c’è un punto 
fermo è quella stella là,  
la stella polare è fissa ed è la sola, 
la stella polare Tu, la stella sicura 
Tu, al centro del mio cuore  
ci sei solo tu. 
 

Tutto ruota intorno a Te,  
in funzione di Te  
e poi non importa il “come”,  
il “dove” e il “se”. 
 

Che Tu splenda sempre al centro 
del mio cuore, il significato allora 
sarai Tu, quello che farò sarà 
soltanto amore, unico sostegno Tu, 
la stella polare Tu, al centro  
del mio cuore ci sei solo Tu.  
  



12. LE TUE MERAVIGLIE 

Ora lascia, o Signore,  
che io vada in pace  
perché ho visto le tue meraviglie. 
Il tuo popolo in festa  
per le strade correrà  
a portare le tue meraviglie. 
 

La tua presenza ha riempito d’amore 
le nostre vite, le nostre giornate. 
In te una sola anima,  
un solo cuore siamo noi. 
Con te la luce risplende,  
splende più chiara che mai.  
  

La tua presenza  
ha inondato d’amore  
le nostre vite, le nostre giornate. 
Fra la tua gente resterai  
per sempre vivo in mezzo a noi 
fino ai confini del tempo  
così ci accompagnerai.  
 
  



13. SALVE REGINA 

Salve Regina, Madre di misericordia. 
Vita, dolcezza, speranza nostra, 
salve! Salve Regina! (2 volte) 
A te ricorriamo, esuli figli di Eva. 
A te sospiriamo,  
piangenti in questa valle di lacrime. 
Avvocata nostra,  
volgi a noi gli occhi tuoi. 
Mostraci, dopo quest’esilio,  
il frutto del tuo seno, Gesù. 
Salve Regina, Madre di misericordia. 
O clemente, o pia,  
o dolce Vergine Maria.  
Salve Regina! 
Salve Regina, salve, salve! 
 
 
 
 
 
 
  



14. AVE MARIA 

Ave Maria, ave. Ave Maria, ave. 
 

Donna dell'attesa  
e madre di speranza, ora pro nobis. 
Donna del sorriso  
e madre del silenzio, ora pro nobis. 
Donna di frontiera  
e madre dell'ardore, ora pro nobis. 
Donna del riposo  
e madre del sentiero, ora pro nobis. 
 

Donna del deserto  
e madre del respiro, ora pro nobis. 
Donna della sera  
e madre del ricordo, ora pro nobis. 
Donna del presente  
e madre del ritorno, ora pro nobis. 
Donna della terra  
e madre dell'amore, ora pro nobis. 
 
  



15. MARIA TU SEI 

Maria tu sei la vita per me,  
sei la speranza, la gioia,  
l’amore, tutto sei.  
Maria tu sai, quello che vuoi,  
sai con che forza d’amore in cielo  
mi porterai. 
 

Maria ti do  
il mio cuore per sempre se vuoi  
tu dammi l’amore  
che non passa mai.  
Rimani con me  
e andiamo nel mondo insieme  
la tua presenza sarà  
goccia di paradiso per l’umanità. 
 

Maria con te sempre vivrò,  
in ogni momento giocando, 
cantando, ti amerò.  
Seguendo i tuoi passi in te io avrò  
la luce che illumina i giorni e le notti 
dell’anima.  
 
 
  



16. RESTA QUI CON NOI 

Le ombre si distendono,  
scende ormai la sera 
e s'allontanano dietro i monti i riflessi 
di un giorno che non finirà, 
di un giorno che ora correrà sempre, 
perché sappiamo che una nuova vita  
da qui è partita e mai più si fermerà. 
 

Resta qui con noi,  
il sole scende già,  
resta qui con noi,  
Signore è sera ormai. 
Resta qui con noi,  
il sole scende già, 
se tu sei fra noi la notte non verrà. 
 

S'allarga verso il mare  
il tuo cerchio d'onda, 
che il vento spingerà  
fino a quando giungerà  
ai confini di ogni cuore,  
alle porte dell'amore vero. 
Come una fiamma  
che dove passa brucia, 
così il tuo amore  
tutto il mondo invaderà.  
 

Davanti a noi l'umanità  
lotta, soffre e spera 
come una terra che  
nell'arsura chiede l'acqua  
da un cielo senza nuvole, 
ma che sempre le può dare vita. 
Con te saremo  
sorgente di acqua pura, 
con te fra noi il deserto fiorirà.  
 
  



17. QUALE GIOIA È STAR CON TE 

Ogni volta che ti cerco,  
ogni volta che t’invoco, 
sempre mi accogli Signor.  
Grandi sono i tuoi prodigi,  
tu sei buono verso tutti 
santo tu regni tra noi. 
 

Quale gioia è star con te Gesù 
vivo e vicino, bello è dar lode a te,  
tu sei il Signor. 
Quale dono è aver creduto in te 
che non mi abbandoni, 
io per sempre abiterò  
la tua casa, mio re. 
 

Hai guarito il mio dolore,  
hai cambiato questo cuore, 
oggi rinasco, Signor. 
Grandi sono i tuoi prodigi,  
tu sei buono verso tutti, 
santo tu regni tra noi.  
 

Hai salvato la mia vita,  
hai aperto la mia bocca, 
canto per te, mio Signor. 
Grandi sono i tuoi prodigi, 
tu sei buono verso tutti, 
santo tu regni tra noi.  
 
  



18. PACE SIA, PACE A VOI 

Pace sia, pace a voi la tua pace 
sarà sulla terra com’è nei cieli. 
Pace sia, pace a voi la tua pace 
sarà gioia nei nostri occhi,  
nei cuori. 
Pace sia, pace a voi la tua pace 
sarà luce limpida nei pensieri. 
Pace sia, pace a voi la tua pace 
sarà una casa per tutti. 
 

Pace a voi sia il tuo dono visibile 
Pace a voi la tua eredità. 
Pace a voi  
come un canto all’unisono 
che sale dalle nostre città.  
 

Pace a voi sia un’impronta nei secoli 
Pace a voi segno d’unità 
Pace a voi  
sia l’abbraccio tra i popoli, 
la tua promessa all’umanità.  
 
 
  



19. E LA STRADA SI APRE 

Raggio che buca le nubi  
ed è già cielo aperto, 
acqua che scende decisa  
scavando da sé 
l’argine per la vita,  
la traiettoria di un volo che 
sull’orizzonte di sera, 
tutto di questa natura  
ha una strada per sé. 
Attimo che segue attimo,  
un salto nel tempo 
passi di un mondo che tende  
oramai all’unità 
che non è più domani,  
usiamo allora queste mani, 
scaviamo a fondo nell’amore 
solo scegliendo l’amore  
il mondo vedrà… 
 

Che la strada si apre,  
passo dopo passo, 
ora su questa strada noi. 
E si spalanca un cielo,  
un mondo che 
Rinasce: si può vivere per l’unità. 
 

Nave che segue una rotta  
in mezzo alle onde 
uomo che s’apre la strada  
in una giungla d’idee 
seguendo sempre il sole  
quando si sente assetato 
deve raggiungere l’acqua,  
sabbia che nella risacca  
ritorna al mare.  
Usiamo allora queste mani, 
scaviamo a fondo nell’amore 
solo scegliendo l’amore  
il mondo vedrà…  
 
 
  



20. PROTEGGI TU IL MIO CAMMINO 

Questo mio cammino, ogni sentiero, 
la mia sofferenza, il riposo, 
li presento a te, Maestro e Signore, 
fa che io non ceda, mi ristoro in Te. 
Fammi indossare le ali dell’aurora, 
fammi raggiungere  
l’estremità del mare. 
 

Non ho paura, dirigi  
Tu i miei passi, non sono solo,  
Tu vegli su di me. La Tua parola  
è il faro dei miei occhi,  
sul mio cammino è luce. 
Sono con Te, mi scruti  
e mi conosci, proteggi Tu  
il cammino ed il riposo. 
Ti sono note tutte le mie vie, 
meravigliose le tue opere. 
 

Ogni mio pensiero,  
le preoccupazioni,  
le mie delusioni, la felicità, 
io le porto in me, e quando  
sono solo, cerco Te Gesù,  
portami con te. Fammi indossare  
le ali dell’aurora, fammi raggiungere  
l’estremità del mare.  
 

Indicami il sentiero della vita,  
sia gioia piena nella Tua presenza, 
dolcezza senza fine alla Tua destra. 
 

Strada d’amore, sentiero di pace, 
abbraccio dello Spirito, libertà, 
seguo Te Gesù, via diritta,  
fonte di speranza, portami con Te. 
Fammi indossare le ali dell’aurora,  
fammi raggiungere  
l’estremità del mare.  
 

Proteggi Tu il mio cammino, 
meravigliose le Tue opere. 
 
 
 
  



21. DANZA LA VITA 

Canta con la voce e con il cuore,  
con la bocca e con la vita, 
canta senza stonature,  
la verità… del cuore. 
Canta come cantano i viandanti: 
(canta come cantano i viandanti). 
Non solo per riempire il tempo,  
(non solo per riempire il tempo). 
Ma per sostenere lo sforzo  
(ma per sostenere lo sforzo). 
Canta e cammina.  
Canta e cammina. 
Se poi, credi non possa bastare, 
segui il tempo, stai pronto e… 
 

Danza la vita al ritmo dello spirito. 
Danza, danza  
al ritmo che c'è in te. 
Spirito che riempi i nostri cuor 
danza assieme a noi. 
 

Cammina sulle orme del Signore 
non solo con i piedi ma 
usa soprattutto il cuore. 
Ama… chi è con te. 
Cammina con lo zaino sulle spalle 
(cammina con lo zaino sulle spalle). 
La fatica aiuta a crescere  
(la fatica aiuta a crescere). 
Nella condivisione  
(nella condivisione). 
Canta e cammina.  
Canta e cammina. 
Se poi, credi non possa bastare, 
segui il tempo stai pronto e…  
 
 
 
  



22. BEATO È IL CUORE CHE PERDONA (Inno della GMG di Cracovia 2016) 

Sei sceso dalla tua immensità  
in nostro aiuto. 
Misericordia scorre da te  
sopra tutti noi. 
Persi in un mondo d’oscurità  
lì Tu ci trovi. 
Nelle tue braccia ci stringi e poi  
dai la vita per noi. 
 

Beato è il cuore che perdona!  
Misericordia riceverà  
da Dio in cielo! (2 volte) 
 

Solo il perdono riporterà  
pace nel mondo. 
Solo il perdono ci svelerà  
come figli tuoi.  
 

Col sangue in croce hai pagato Tu, 
le nostre povertà. 
Se noi ci amiamo e restiamo in te,  
il mondo crederà!  
 

Le nostre angosce ed ansietà 
gettiamo ogni attimo in te. 
Amore che non abbandona mai,  
vivi in mezzo a noi!  
  



23. ALLELUIA (LODE COSMICA) 

Alleluia, alleluia! Alleluia, alleluia! 
Alleluia, alleluia! Alleluia, alleluia! 
 

Lodino il Signor i cieli,  
lodino il Signor i mari, 
gli angeli, i cieli dei cieli,  
il Suo nome è grande e sublime.  
Sole, luna e stelle ardenti,  
neve pioggia, nebbia e fuoco, 
lodino il Suo nome in eterno!  
Sia lode al Signor!  
Sia lode al Suo nome!  
 

Lodino il Signor le terre,  
lodino il Signor i monti, 
il vento della tempesta  
che obbedisce alla Sua voce. 
Giudici, sovrani tutti,  
giovani, fanciulle, vecchi, 
lodino il Suo nome in eterno!  
Sia lode al Signor!  
Sia lode al Suo nome!  
 

  



24. HÁ PRESSA NO AR (Inno della GMG di Lisbona 2023) 

Da tutto il mondo, verso questa città 
per terra, per cielo noi siamo ora qui. 
Con Maria ripetiamo il suo “Sì”. 
Vogliamo servire,  
seguendo il disegno che ha 
Dio per noi. Vogliamo donare  
la vita a Gesù. Siamo suoi!  
Tutti suoi! Aperti al suo “Sì”, 
la Madre è con noi! 
 

E la nostra voce correrà! 
Alziamo le braccia, in fretta si va. 
Con Gesù non siamo soli mai. 
Mai più smetteremo di amar. 
 

Tu che cerchi di capire chi sei 
dispiega la vela e salpa da qui! 
Stiamo insieme e andiamo al di là 
di ogni barriera che spegne il sorriso 
e l’amore fra noi. 
Non piangere, dai! Rialzati e vai! 
Se hai fede, anche tu 
sarai messaggero di Verità.  
 

Fu Maria che per prima abbracciò 
la Vita del cielo discesa fra noi. 
Fiduciosa volle accogliere in sé 
il grande mistero  
di un Dio che è presente 
per te e per me. 
Io non tacerò, non mi fermerò, 
ma dirò: Ecco, Dio: 
per te io vivo! Mai ti lascerò!  
 

  



25. LUCE DI VERITÀ 

Luce di verità, fiamma di carità, 
vincolo di unità,  
Spirito Santo Amore. 
Dona la libertà, dona la santità,  
fa' dell'umanità  
il tuo canto di lode. 
 

Vergine del silenzio e della fede 
l'Eterno ha posto in te la sua dimora. 
Il tuo "sì" risuonerà per sempre: 
l'Eterno ha posto in te la sua dimora. 
Spirito Vieni!  
 

Cammini accanto a noi  
lungo la strada,  
si realizzi in noi la tua missione. 
Attingeremo forza dal tuo cuore,  
si realizzi in noi la tua missione. 
Spirito Vieni!  
 
  



26. TU SEI 

Tu sei la prima stella del mattino, 
tu sei la nostra grande nostalgia, 
tu sei il cielo chiaro dopo la paura, 
dopo la paura di esserci perduti, 
e tornerà la vita in questo mare.  
 

Soffierà, soffierà  
il vento forte della vita,  
soffierà sulle vele  
e le gonfierà di te! (2 volte) 
 

Tu sei l'unico volto della pace, 
tu sei speranza nelle nostre mani, 
tu sei il vento nuovo  
sulle nostre ali, 
sulle nostre ali soffierà la vita, 
e gonfierà le vele  
per questo mare.  
 
 
 
 
 
 
  



27. LUCE 

C'è il segreto della libertà,  
quella vera, batte dentro di te. 
Come risvegliarsi un mattino  
con il sole, dopo un lungo inverno. 
Nel soffrire mio Signore  
ho incontrato te, Dio Amore.  
Nel perdono nel gioire,  
ho capito che sei Luce per me.  
 

Signore sono qui  
per dirti ancora sì, Luce.  
Fammi scoppiare di  
gioia di vivere, Luce.  
Fammi strumento per  
portare attorno a me, Luce.  
E chi è vicino a me  
sappia che tutto in te è Luce.  
 

Voglio ringraziarti Signore per la vita 
che mi hai ridonato.  
So che sei nell'amore degli amici 
che ora ho incontrato.  
Nel soffrire mio Signore  
ho incontrato te, Dio Amore.  
Nel perdono nel gioire,  
ho capito che sei Luce per me.  
 
  



28. GLORIA DAL BASSO DELLA TERRA 

Gloria dal basso della Terra, 
gloria dal più infame degli stermini. 
Gloria nella carestia, 
gloria nella guerra più atroce. 
Gloria, gloria, gloria, 
solo tu hai la forza con la tua gloria 
di asciugare le lacrime,  
di portare nella tua gloria 
nell'alto dei cieli  
i vinti della terra, i vinti della terra,  
i vinti della terra. 
 
 
 
 
  



29. OFFRO LA MIA VITA 

Per arrivare a te, insegni, o Signore, 
che bisogna lasciar tutto.  
Così un uomo trovò il coraggio  
di morire per salvare  
la vita di un nemico. 
 

Offri la tua vita in tutto ciò che fai, 
sii testimone luce tu sarai.  
Offro la mia vita  
perché credo in te:  
viva Cristo Re! 
 

Seguendo il suo esempio 
giungiamo fin quassù  
per avvicinarci a te, Signore. 
Condividiamo il pane di ogni giorno, 
nell’amore che unisce  
la tua giovane Chiesa.  
 

Ogni volta che  
ti fermerai a guardare  
gli occhi innocenti di un bambino,  
in lui potrai scoprire che nell’umiltà 
sta la forza dell’amore:  
questo è il tuo pregare.  
 
  



30. ADORO TE 

Sei qui davanti a me,  
o mio Signore,  
sei in questa brezza  
che ristora il cuore,  
roveto che mai si consumerà, 
presenza che riempie l'anima. 
 

Adoro Te, fonte della Vita,  
adoro Te, Trinità infinità.  
I miei calzari leverò  
su questo santo suolo,  
alla presenza Tua mi prostrerò. 
 

Sei qui davanti a me, o mio Signore, 
nella Tua grazia trovo la mia gioia. 
Io lodo, ringrazio e prego perchè  
il mondo ritorni a vivere in Te.  
 
 
  



31. NEL TUO SILENZIO 

Nel tuo silenzio accolgo il mistero 
venuto a vivere dentro di me. 
Sei tu che vieni, o forse è più vero, 
che tu mi accogli in te, Gesù. 
 

Sorgente viva che nasce nel cuore 
è questo dono che abita in me. 
La tua presenza  
è un fuoco d’amore,  
che avvolge l’anima mia, Gesù. 
 

Ora il tuo Spirito  
in me dice: “Padre”,  
non sono io a parlare, sei Tu. 
Nell’infinito oceano di pace,  
tu vivi in me, io in te, Gesù. 
 
  



32. JESUS CHRIST YOU ARE MY LIFE 

Jesus Christ You are my Life, 
alleluia, alleluia! 
Jesus Christ You are my Life, 
You are my Life, alleluia! 
 

Tu sei via, sei verità,  
Tu sei la nostra vita, 
camminando insieme a Te  
vivremo in Te per sempre.  
 

Ci raccogli nell'unità,  
riuniti nell'amore, 
nella gioia dinanzi a Te,  
cantando la Tua gloria.  
 

Nella gioia camminerem,  
portando il Tuo Vangelo, 
testimoni di carità,  
figli di Dio nel mondo.  
 
 
 
 
 
 
 
 
  



33. LODE AL NOME TUO 

Lode al nome tuo  
dalle terre più floride  
dove tutto sembra vivere  
lode al nome tuo.  
Lode al nome tuo  
dalle terre più aride  
dove tutto sembra sterile  
lode al nome tuo.  
 

Tornerò a lodarti sempre  
per ogni dono tuo  
e quando scenderà la notte  
sempre io dirò: 
Benedetto il nome del Signor, 
lode al nome tuo.  
Benedetto il nome del Signor,  
il glorioso nome di Gesù. 
 

Lode al nome tuo  
quando il sole splende su di me. 
Quando tutto è incantevole,  
lode al nome tuo.  
Lode al nome tuo  
quando io sto davanti a te  
con il cuore triste e fragile,  
lode al nome tuo.  
 

Tu doni e porti via, tu doni e porti via 
ma sempre sceglierò  
di benedire te. (2 volte) 
 
  



34.  VIVERE LA VITA 

Vivere la vita con le gioie  
e coi dolori di ogni giorno, 
è quello che Dio vuole da te. 
Vivere la vita e inabissarti nell’amore 
è il tuo destino, 
è quello che Dio vuole da te. 
 

Fare insieme agli altri  
la tua strada verso Lui, 
correre con i fratelli tuoi… 
Scoprirai allora il cielo  
dentro di te, 
una scia di luce lascerai. 
 

Vivere la vita è l’avventura  
più stupenda dell’amore, 
è quello che Dio vuole da te. 
Vivere la vita e generare  
ogni momento il Paradiso, 
è quello che Dio vuole da te. 
 

Vivere perché  
ritorni al mondo l’unità 
perché Dio sta nei fratelli tuoi … 
Scoprirai allora il cielo  
dentro di te, 
una scia di luce lascerai. (2 volte) 
una scia di luce lascerai. 
 
  



35. COME TU MI VUOI 

Eccomi Signor, vengo a Te mio re, 
che si compia in me la Tua volontà. 
Eccomi Signor,  
vengo a Te mio Dio, 
plasma il cuore mio e di Te vivrò. 
Se Tu lo vuoi Signore manda me 
e il Tuo nome annuncerò. 
 

Come Tu mi vuoi io sarò, 
dove Tu mi vuoi io andrò. 
Questa vita io voglio  
donarla a Te, 
per dar gloria al Tuo nome  
mio re. 
Come Tu mi vuoi io sarò, 
dove Tu mi vuoi io andrò. 
Se mi guida il Tuo amore  
paura non ho, 
per sempre io sarò 
come Tu mi vuoi. 
 

Eccomi Signor, vengo a Te mio re, 
che si compia in me la Tua volontà. 
Eccomi Signor,  
vengo a Te mio Dio, 
plasma il cuore mio e di Te vivrò. 
Tra le Tue mani mai più vacillerò 
e strumento Tuo sarò.  
 
  



36. RAGAZZO DEL FUTURO 

Ragazzo del futuro, 
bagliore di speranza, 
in questo mondo inquieto 
tu vieni e gridi, o Carlo,  
il tuo messaggio. 
 

È Cristo il tuo segreto, 
è Lui la tua sorgente:  
si chiama Eucaristia! 
È questa l’autostrada per il Cielo. 
 

Da quale breccia spunti,  
o fiore originale, 
che passi in mezzo a tutti,  
ma senza che s’offuschi  
il tuo candore?  
 

Da dove il tuo sorriso  
che non conosce eclissi? 
Da dove la tua forza  
per contagiare tutti i tuoi amici?  
 

Maria è il tuo faro, 
la donna dei tuoi sogni 
con Lei tu puoi volare 
cantando in ogni strada: “libertà”! 
 
  



37. IL CANTO DELL’AMORE 

Se dovrai attraversare il deserto 
non temere io sarò con te.  
Se dovrai camminare nel fuoco,  
la sua fiamma non ti brucerà. 
Seguirai la mia luce nella notte. 
Sentirai la mia forza nel cammino:  
io sono il tuo Dio, il Signore. 
 

Sono io  
che ti ho fatto e plasmato,  
ti ho chiamato per nome.  
Io da sempre ti ho conosciuto  
e ti ho dato il mio amore  
perché tu  
sei prezioso ai miei occhi,  
vali più del più grande dei tesori, 
io sarò con te dovunque andrai. 
 

Non pensare alle cose di ieri,  
cose nuove fioriscono già  
aprirò nel deserto sentieri,  
darò acqua nell'aridità  
perché tu sei prezioso ai miei occhi, 
vali più del più grande dei tesori  
io sarò con te dovunque andrai. 
 

Io ti sarò accanto sarò con te, per tutto il tuo viaggio sarò con te. Io ti sarò 
accanto sarò con te, per tutto il tuo viaggio sarò con te. 
 
  



38. CREDO IN UNUM DEUM 

Credo in unum Deum,  
Patrem omnipotentem. 
Credo in unum Deum  
factorem coeli et terrae. 
Visibilium omnium et invisibilium. Credo in unum Deum, Amen. 
 

Credo in unum Deum,  
Dominum Jesum Christum. 
Credo in unum Deum,  
Filium Dei unigenitum. 
Et ex Patre natum  
ante omnia saecula.  
Credo in unum Deum, Amen. 
 

Credo in unum Deum,  
Spiritum Sanctum. 
Credo in unum Deum,  
Dominum et vivificantem. 
Qui ex Patre filioque procedit.  
Credo in unum Deum, Amen. 
 

Credo in unum Deum,  
Patrem omnipotentem. 
Credo in unum Deum,  
Dominum Jesum Christum. 
Credo in unum Deum,  
Spiritum Sanctum.  
Credo in unum Deum, Amen. 
 
 
  



39. CRISTO È RISORTO VERAMENTE 

Cristo è risorto veramente, alleluia!  
Gesù, il vivente, qui con noi resterà.  
Cristo Gesù, Cristo Gesù è il Signore della vita. 
 

Morte, dov'è la tua vittoria?  
Paura non mi puoi far più.  
Se sulla croce io morirò insieme a lui,  
poi insieme a lui risorgerò.  
 

Tu, Signore, amante della vita,  
mi hai creato per l'eternità.  
La vita mia tu dal sepolcro strapperai,  
con questo mio corpo ti vedrò. 
 

Tu mi hai donato la tua vita,  
io voglio donar la mia a te. 
Fa che possa dire: “Cristo vive anche in me” 
e quel giorno io risorgerò. 
 
  



40. RESURREZIONE 

Che gioia ci hai dato, Signore del cielo,  
Signore del grande universo! 
Che gioia ci hai dato, vestito di luce,  
vestito di gloria infinita, vestito di gloria infinita! 
 

Vederti risorto, vederti Signore,  
il cuore sta per impazzire! 
Tu sei ritornato, Tu sei qui tra noi 
e adesso Ti avremo per sempre,  
e adesso Ti avremo per sempre. 
 

Chi cercate, donne, quaggiù,  
Chi cercate, donne, quaggiù? 
Quello che era morto non è qui:  
è risorto, sì! come aveva detto anche a voi, 
Voi gridate a tutti che è risorto Lui,  
a tutti che è risorto Lui! 
 

Tu hai vinto il mondo, Gesù,  
Tu hai vinto il mondo, Gesù,  
liberiamo la felicità!  
E la morte, no, non esiste più, l'hai vinta Tu  
e hai salvato tutti noi, uomini con Te,  
tutti noi, uomini con Te. 



41. INVOCHIAMO LA TUA PRESENZA 

Invochiamo la tua presenza  
vieni Signor. 
Invochiamo la tua presenza  
scendi su di noi. 
Vieni Consolatore  
e dona pace e umiltà. 
Acqua viva d'amore  
questo cuore apriamo a Te. 
 

Vieni Spirito, vieni Spirito,  
scendi su di noi! 
Vieni Spirito, vieni Spirito,  
scendi su di noi! 
Vieni su noi Maranathà,  
vieni su noi Spirito! 
Vieni Spirito, vieni Spirito,  
scendi su di noi! 
Vieni Spirito, vieni Spirito,  
scendi su di noi,  
scendi su di noi. 
 

Invochiamo la tua presenza,  
vieni Signor, 
invochiamo la tua presenza  
scendi su di noi. 
Vieni luce dei cuori  
dona forza e fedeltà. 
Fuoco eterno d'amore  
questa vita offriamo a te. 
  



42. TUTTO È POSSIBILE 

Questo è il luogo  
che Dio ha scelto per te. 
Questo è il tempo pensato per te. 
Quella che vedi  
è la strada che Lui traccerà. 
Quello che senti l'amore che mai finirà. 
 

E andremo e annunceremo che 
in Lui tutto è possibile. 
E andremo e annunceremo che 
nulla ci può vincere. 
Perché abbiamo udito le sue parole. 
Perché abbiam veduto vite cambiare. 
Perché abbiamo visto l'amore vincere. 
Sì, abbiamo visto l'amore vincere! 
 

Questo è il momento  
che Dio ha atteso per te. 
Questo è il sogno che ha fatto su te. 
Quella che vedi  
è la strada tracciata per te. 
Quello che senti 
l'amore che ti accompagnerà. 
 

Questo è il tempo  
che Dio ha scelto per te 
Questo è il sogno che aveva su te. 
 


